
IL METODO I.F.S. 

per il perfezionamento della tecnica calcistica individuale 

e dell’educazione sportiva



LE SPECIALIZZAZIONI 
NEI RUOLI DEL CALCIO

Potenziamo la qualità migliore nella quale  
il ragazzo eccelle insegnando a partecipare  
in modo attivo alle sessioni di allenamento  

sia fisicamente sia mentalmente

Giorgio Zannier

“
”



L’A.S.D. INDIVIDUAL FOOTBALL SPECIALIST, affiliata al CONI,  
nasce nel 2020 da Torneigiovanili.com il marchio ideato da  
2R Tours & Sport, agenzia e Tour operator tra i più affermati 
nell’ambito del turismo sportivo e nell’organizzazione di eventi 
legati al mondo giovanile.

I.F.S. ACADEMY nasce soprattutto dalla necessità di 
completare il lavoro già svolto negli istituti scolastici, 
nelle scuole calcio, nei settori giovanili delle società 
sportive andando a colmare i gap tecnici e caratteriali 
del singolo individuo.  

È quindi un’attività formativa del tutto complementare  
a quella delle scuole e delle società sportive, dilettantistiche  
e professioniste, che, disponendo di gruppi di 25-30 atleti, non 
possono correggere ogni singolo calciatore e incrementarne in 
modo significativo il tasso tecnico. 

CHI SIAMO



A CHI SI RIVOLGE I.F.S.
I.F.S. è un metodo di allenamento altamente formativo rivolto a: 
•	 Calciatori / calciatrici a partire da 8 anni anche già tesserati  

presso la propria Scuola Calcio che possono iscriversi 
individualmente o in mini gruppi in qualsiasi momento  
dell’anno, agli allenamenti in programma.  

•	 Scuole calcio, ASD e società sportive professionistiche che 
vogliono inserire, all’interno della loro proposta didattica settimanale, 
una o più giornate formative di I.F.S. per migliorare le prestazioni 
tecniche e caratteriali dei propri iscritti attraverso l’adesione al 
modello di I.F.S.



LE MISSION I.F.S.
Gli obiettivi di I.F.S. sono quelli di poter offrire 
dei servizi di supporto agli atleti e alle società 
sportive che lo richiedono, per permettere loro 
di migliorarsi, non solo sull’aspetto tecnico, ma 
anche in quello comportamentale per renderli 
dei veri e propri sportivi, creando dei percorsi 
di formazione completi anche dal punto di vista 
didattico per la crescita personale dei principali 
valori educativi che derivano dalla pratica sportiva. 

Grazie alla collaborazione di prestigiose 
Accademie Del Calcio, di professionisti 
e strutture di ottima qualità riusciamo a 
garantire professionalità e varietà dei servizi 
proposti.

L’obiettivo è anche quello di migliorare la 
formazione e le conoscenze degli allenatori 
di calcio e di tutte le persone che fanno parte 
dello staff di una Società, non trascurando 
affatto la figura del genitore a cui verrà 
dedicata ampia attenzione nella nostra 
attività. 

La nostra proposta si basa sulla convinzione 
che ogni singolo componente del calcio 
concorra all’educazione sportiva e quindi 
per educare serva preparazione. I corsi 
riguardano i molteplici aspetti e temi 
che ruotano intorno allo sport, in modo 
particolare al calcio, non solo dal punto 
di vista tecnico ed atletico, ma anche 
psicologico, socio-educativo, medico, 
organizzativo, etc...



LA FILOSOFIA I.F.S.
Questi sono i nostri 4 principi fondamentali. 

01.  
ALLIEVO  
L’atleta al centro di tutto 

02.  
SPORT  
Il calcio come “Educazione alla vita”

03.  
FORMATORE 
Il Formatore globale

04.  
GENITORE 
Il Genitore consapevole

COSA FA I.F.S.
L’A.S.D. INDIVIDUAL FOOTBALL SPECIALIST 
è formata al suo interno da istruttori/
allenatori qualificati F.I.G.C. e /o con licenza  
FIFA MATCH AGENT. Siamo pertanto una 
squadra di professionisti ognuno con 
competenze diverse che si occupano 
dell’organizzazione di:

01.  
Lezioni di Tecnica, singole o di gruppo, 
per calciatori di movimento e portieri

02.  
Corsi di aggiornamento per  
Istruttori e Dirigenti 

03.  
Incontri per i genitori 

04.  
Stage, Open Day e Camp estivi 

05.  
Eventi con finalità benefiche



LE SUE QUALIFICHE 
SPORTIVE

•	 ALLENATORE UEFA 
FEDERALE

•	 DIPLOMA PERSONAL 
TRAINER E SCUOLA 
METODO COERVER 
COACHING

•	 DIPLOMA MAESTRO DI 
TECNICA INDIVIDUALE

•	 PARTNER UFFICIALE 
GOLDEN TEAM ACADEMY 
RSC ANDERLECHT 
PER LO SVILUPPO DI 
NUOVE METODOLOGIE 
DI PERFEZIONAMENTO 
CALCISTICO

Chi è Mister  
GIORGIO ZANNIER
Il nostro Coordinatore Tecnico

IL SUO PERCORSO  
TECNICO CALCISTICO 
•	 2003 / 2008  

UDINESE CALCIO SERIE A SETTORE GIOVANILE 
Giovanissimi Nazionali e Under 18 Nazionali, in 
Semifinale Scudetto contro JUVENTUS il 7 Maggio 2007

•	 Agosto 2008 / Giugno 2009  
RAPPRESENTATIVA FRIULI VENEZIA GIULIA  
Categoria Giovanissimi ‘95-’96.  
Finali nazionali Coppa Italia Trofeo Nereo Rocco.  
Manzanese (Udine) CAMPIONI D’ITALIA

•	 Dicembre 2009 / Novembre 2011  
ALLENATORE FK VENTSPILS  Serie A Lettonia Vincitori 
campionato BALTIC LEAGUE 2010 e partecipazione 
preliminari di CHAMPIONS LEAGUE e EUROPE LEAGUE

•	 Gennaio 2012 / Giugno 2012  
MAESTRO DI TECNICA E PERSONAL TRAINER a 
CATANIA

•	 Agosto 2012 / Giugno 2023
VENEZIA FC  ALLENATORE nel Settore Giovanile.  
Negli ultimi 6 anni MAESTRO DI TECNICA dagli Under 14 
Nazionali alla Primavera. 

•	 Stagione sportiva 2022 / 2023
AREA SCOUTING VENEZIA FC.



a.s.d. INDIVIDUAL  
FOOTBALL SPECIALIST  
San Marco, 4784 - 30124 - Venezia  
+39 041 27 50 802
info@ifsacademy.it  | www.ifsacademy.it

GRAZIE PER L’ATTENZIONE


